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»Man kann nicht nicht
kKommunizieren«

Paul Watzlawick
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»Das gréfste Problem der Kommunikation
ist die Illlusion sie hdtte stattgefunden«

George Bernard Shaw
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4-Ohren-Modell:
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Eine Geschichte
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Personliche Landkarte 1:

RAUMICTWERT cc

13



Personliche Landkarte 2:
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Vereinte Landkarte:
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Ein Ratsel:
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Ein Ratsel:

A father and a son are in a horrible car crash that kills the dad. The son is
rushed to hospital, just as he is about to go under the knife, the doctor says
'Oh god, | can't operate on this boy, he is my son!'
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Ein Ratsel:

A father and a son are in a horrible car crash that kills the dad. The son is
rushed to hospital, just as he is about to go under the knife, the doctor says
'Oh god, | can't operate on this boy, he is my son!'

How can this be?
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Ein Ratsel:

A father and a son are in a horrible car crash that kills the dad. The son is

rushed to hospital, just as he is about to go under the knife, the doctor says
'Oh god, | can't operate on this boy, he is my son!'

How can this be?

The doctor is the mother of the boy.
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Schulbausymposium und Exkursion — Zitate:

"Die Schule ist der Vorreiter..."

- "Wirst du uns wohl mal Nutzen bringen, Kleiner?"

- "lch bin der einsame Wolf!" — Barbara Pampe

- "Wie wird sich der Schuler darauf zubewegen?"

- "Die Schule ist zufrieden, die Kollegen sind zufrieden!"

- "lch bin ja auch kein Architekt und auch kein Fachmann..." — Direktorin

- Die Lehrer sind sehr zufrieden — Direktorin (90% Frauen im Kollegium)
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Interview mit Kate Nash (Salzburger Nachrichten):

".... Leute, die mich nach Skandalbildern fragten, meinen das anders, rein
korperlich namlich. Aber nur weil jemand seine Bruste zeigt, macht ihn das
jedoch nicht zu einer interessanten Person."
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manwhohasitall o

@manwhohasitall

My friend is chairing a 3-day computer science conference next
week. There are two men on the registration desk and one of the

63 speakers is male. Is this enough, or should she look for
another male speaker?

O 2130 9:00 AM - Jul 20. 2019 3}
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@ manwhohasitall

@manwhohasitall

“I'm very uncomfortable interacting with men at work in case |
accidentally comment on their hair, face or weight. It's a

nightmare, you have to be so careful. Increasingly | think the
only solution is to stop employing them." Claire, CEO

O 1516 2:00 PM - Jul 18. 2019
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manwhohasitall @
@ @manwhohasitall
“I'm not hung up on the term ‘everywoman' because | know it

refers to both women and men." Tim, age 44, very much an
everywoman himself.

450 9:00 AM - Jul 14, 2019 [
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rosa-hellblau-falle.de

Dsa heir knasnt du
Iseen, aebr dre
Gender*Stern

srtot Dineen
Lseefsuls?

P.S.
* Noch besser: Nutzen Sie den sogenannten Mittepunkt wie in Sangerein, der
wird auch von Audioprogrammen erkannt und als Llcke gelesen «

training-bonn.de/99-saengerinnen-plus-1-saenger-macht-100-saenger/
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Deutsche Worter, denen mangelnde
Lesbarkeit vorgeworfen wird

B Verkehrsinfrastrukturfinanzierungs-
gesellschaft

B Rindfleischetikettierungsiber-
wachungsaufgabenlbertragungsgesetz

1 Bilrger*innen
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Moglichkeiten — aulder Binnen-I, Gender*, neutral, beide:

- Grammatikalisches Geschlecht richtig verwenden: die Stadt als
Ausloberin

- Grammatikalisches Geschlecht absichtlich unrichtig verwenden: 'das
Madchen, .............. Sl

- Auf geschlechtsneutrale \Worter mit richtigem Geschlecht referieren:
'Sie ist jemand, die............

- ungewohnliches Geschlecht verwenden: 'die Arztinnen und Pfleger..."
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GfK
Gewaltfreie Kommunikation — nach Marshall Rosenberg:

PRINZIPIEN:

Aufrichtigkeit — Empathie
eine*r spricht — der/die andere hort
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GfK

Gewaltfreie Kommunikation — nach Marshall Rosenberg:
4 Schritte

WAHRNEHMUNG
GEFUHL
BEDURFNIS
BITTE
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GfK

Gewaltfreie Kommunikation — nach Marshall Rosenberg:
4 Schritte

WAHRNEHMUNG: "Wenn ich sehe / hore...
GEFUHL: ... dann fiihle ich mich...
BEDURFNIS: ... weil ich das Bedurfnis nach ... habe

BITTE: Und ich bitte dich ... zu tun, und mir zu sagen, ob du dazu bereit bist."
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QUELLEN:

Kommunikationsquadrat — Friedemann Schulz von Thun
'Miteinander reden' 1,2,3
https://de.wikipedia.org/wiki/Vier-Seiten-Modell
https://www.youtube.com/watch?v=bsB_ecMYbNo

Innere Landkarte (The map is not the territory' — Alfred Korzybski, NLP, 4. Grundsatz)

Gendergerecht formulieren:
http://www.sueddeutsche.de/kultur/2.220/genderdebatte-tief-in-der-sprache-lebt-die-alte-geschlechterordnung-fort-
1.4003975
http://www.sueddeutsche.de/leben/2.220/generisches-maskulinum-liebe-leser-das-folgende-interview-ist-auch-fuer-
frauen-gedacht-1.3876211

www.chancen-gleichheit.at

www.luisepusch.de

GfK — Gewaltfreie Kommunikation:

Marshall B. Rosenberg 'Gewaltfreie Kommunikation' (Das Grundlagenbuch)
weitere Literaturtipps: https://www.empathie.com/literatur-film/gewaltfreie-kommunikation/

RAUMICTWERT cc



Arch.” DI'™ Ursula Spannberger

Vortrag
Forum B
Hispi Dusseldorf- 15. November 2019
Universitatskurs PULS — Lernen und Raum entwickeln

R A U M El‘l- W E R T?:C ‘i i f’(l)J]I..7S-+1-ATO1-KAZO‘?'-035056 - Erasmus+movetia = %Jnnni gglflsjlct Et ku nStHvﬂ!ﬂl\'{%’EEl&éﬂuLnﬂ; lllllll ng

33



